L e Sabbat

L'origine du sabbat

L'institution du sabbat (mot dont la racine en leébsignifie “cesser”) est au centre de la vie relige
juive. Du vendredi au crépuscule au samedi a latomibée, tout acte de création ou de fabricatgringerdit. Cette
féte rappelle que Dieu créa le monde en six jotirgue le septiéeme il se reposa (Genése Il, 2-3)joQe est
consacré a la priére. La pratique du sabbat ptestains le Décalogue fut instituée par Moise, @iisapplication
serait plus ancienne. Les prescriptions du sabdwag th Torah restant dans le vague, mais le Tabndeveloppé
des commentaires oraux apportant des précisionsesuactivités prohibées (interdiction d'utiliser moyen de
locomotion, d'allumer ou d'éteindre une lumiére,)et

Le premier soir, la maitresse de maison allumectrges ou une lampe dans les foyers. Le jour dbata
se compose de trois repas accompagnés chaquéuingsptiere de sanctification récitée autour demgpe de vin,
de la lecture de la péricope (section, paragragtoeipe de versets) hebdomadaire de la Torah énm, éeg parents
bénissent les enfants. On assiste aussi a un @fflaesynagogue. La fin du sabbat est marquée ggmcérémonies
paralléles appelédmvdalah. Ces rites domestiques sont repris a lI'occasisriédes.

La pratique du sabbat

Si la permanence du sabbat est évidente, sa peadigubi une constante accentuation au coursiskith
d'Israél. Son observance devint, en effet, de piuplus stricte. Non seulement le travail étaierndit, mais aussi
toute tache domestique. Cette rigueur s'amplifiapaint d'entrainer d'étonnants comportements, édli aes
Maccabées en campagne, qui se laissérent tuefemg plutdt que d'enfreindre le respect du sahllest.esséniens,
également, l'observaient en toute rigueur. Ainsingdtoute période ou les Israélites craignent latacoination
étrangére et paienne, I'observation du sabbanferce et devient I'un des symboles de leur idéntit

L'attitude subversive de Jésus

Jésus n'a pas aboli le sabbat, il I'a replacé danzojet de vie. Ce jour-la, il se rend a la sytag ety
annonce la Parole de Dieu. Il dénonce, cependaméghlisme outrancier qui accompagne I'observdncsabbat.
Ce dernier devient alors un en-soi qui vaut pousmiéme, et la matérialité du geste inhibe l'obsetv&'est
pourquoi, la encore, Jésus défend l'urgente péiatd la charité, du secours a porter au prochamlaspratique
matérielle d'un commandement. D'ou la fameuseqéplipassée en proverbe, que Jésus fait & sesteétsa “Le
sabbat est fait pour I'homme et non 'homme posalibat”.

Sabbat et sorcellerie

Dans leur antijudaisme, les populations chrétiehn&loyen Age donnérent le nom de sabbat aux réanion
de sorciers et de sorciéres. On était ainsi peésgae certains jours, a minuit précis, les sora¢res sorciéres
s'assemblaient dans un endroit isolé pour involgudiable et commettre toutes sortes d'actes alatnes. Satan se
rendait présent aux assistants, qui se livraied&pouvantables orgies accompagnées de sacrifiesfants. De
surcroit, les sorciers et les sorcieres jetaiestsb#ts a ceux ou celles qui n'‘adoraient pas leodé®i la justice
parvenait a s'emparer d'eux, les participants @@esnonies étaient torturés et mis a mort, enrgésér le blcher.

L'Eglise et les autorités temporelles se sont suus@rvies de |'accusation de sorcellerie pouébatasser
de personnalités génantes, comme Jeanne d'ArclmirlUGrandier (affaire des possédées de Loudubta4).



